
テーマ：生活習慣病を予防する

講話と料理方法について

◆日 時：平成 24年 2月 9 日(木) 10 時 00 分～14 時 00 分

◆場 所：ハートピアかごしま 3階 調理実習室、和室

◆対象者：中途失聴者難聴者

◆参加費：無 料 ◆持参するもの：エプロン、三角巾など

◆協 力：鹿児島県者中途失聴者難聴協会

◆問い合わせ先 鹿児島県視聴覚障害者情報センター

TEL 099-220-5896 FAX 099-229-3001

講師：城西プロフェッショナルカレッジ

非常勤講師 河井まさ子

① 講 演

１０：００

② 料理実習

１１：００


